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Quy trinh ky thudt xét nghiém Troponin | bang test nhanh M3 sé: QTKT-4.7
1. Muc dich

- Huéng dan cho nhan vién xét nghiém thyuc hién diing quy trinh k¥ thuat xét
nghiém test nhanh Troponin 1, dam bao su théng nhat va tranh sai x6t khi thuc
hién xét nghiém.

2. Pham vi 4p dung

Ap dung tai khoa Xét nghiém — Chan doan hinh anh, Trung tam Y té Khéanh

Son.
3. Trach nhiém thuc hién
- Tat ca cac ky thuat vién xét nghiém thuoc Khoa XN- CBHA.

- Nhan vién quan Iy chat lugng xét nghiém, k¥ thuat vién truong theo di,

giam sat qua trinh thuc hién quy trinh nay.
- Truong khoa XN- CBHA c6 trach nhiém quan ly chung.
4. Pinh nghia va tir viét tat
XN - CPHA: Xét nghiém — Chan doan hinh anh.

5. Nguyén ly

Kit thir chan doan c¢Tnl 13 dung cu xét nghiém mién dich mang, dinh tinh

phat hién cTnl trong mau toan phan, huyét thanh hozc huyét twong. Mang dugc phu

trudc khang nguyén bt giit trén ving két qua. Trong qua trinh xét nghiém, mau

mau toan phan, huyét thanh hoac huyét twong s& phan ung vai phan tir phii khang

thé khang cTnl. Hon hop nay s& di chuyén trén mang theo nguyén tic sic ky nho

lyc mao dan dé phan ung véi khang nguyén bat giir trén mang va hinh thanh nén

vach mau. Su hién dién caa vach mau nay cho biét két qua duong tinh, trong khi

do, két qua 1a am tinh néu khong c6 xuat hién vach mau. Nham muc dich kiém tra

quy trinh thao tac xét nghiém, mot vach mau lubn lubn xuat hién tai ving ching

(goi 1a vach chimg) dé chiing to rang lwong mau da du va lép mang da tham tét.

6. Thiét bj va vat tw
6.1. Trang thiét bj
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Quy trinh ky thudt xét nghiém Troponin | bang test nhanh M3 sé: QTKT-4.7
- May ly tam thuong.

- Micropipette 5 pl dén 100 pl.

- bong hd bam giay.
6.2. Dung cu, héa chdt va vit tw tiéu hao

- BOng con, diy gard, bom kim tiém, tube dung bénh pham...
- Bo kit thur nhanh Troponin I.

7. Kiém tra chat lwong

Kiém tra mau bénh pham (s6 lwong mau, thong tin bénh nhan) va bo mau
thir.

8. An toan

Ap dung céac bién phap an toan theo quy trinh an toan sinh hoc ma sb
QTATSH-01.

9. Cac buéc tién hanh

9.1. Ldy va bdo quan bénh pham

9.1.1.Huyét tirong:

- L4y mau tinh mach vao dng nghiém c6 chira chat chéng dong.

- Ly tdm mau mau tach lay huyét tuong.

9.1.2. Huyét thanh:

- L4y mau tinh mach vao ong nghiém khong chira chat chéng dong.
- Bé cho mau déng cuc lai.

- Ly tam dé tach huyét thanh.

9.1.3. Mau toan phan:

- MAau méu toan phan c6 thé lay tir tinh mach hoic tir dau ngon tay. Khdng st

dung mau mau da bi tan huyét.
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Quy trinh ky thudt xét nghiém Troponin | bang test nhanh M3 sé: QTKT-4.7

- C6 thé bao quan trong ta lanh & nhiét 6 2-8°C vai thoi gian téi da 3 ngay.
9.2. Quy trinh xét nghiém

- Dé bo kit thir, mau pham... & nhiét do phong. Néu miu da dong bang, dé

mau tan hoan toan va lac déu trudc khi lam xét nghiém;

- LAy test thir ra khoi thi dung san pham va sir dung cang nhanh cang tét
(trong vong 1 gio ké tir khi mé tai);

- Pat test thir trén mat phang kho va sach;

- Panh dau test thir twong @ng véi ma bénh nhan;

- Dung Micropipet (hoic 6ng nho giot cung cap trong kit thir) nho s6 lugng

mau theo quy dinh ctia nha san xuat vao 6 nhan mau.

- Cho cho dén khi vach do xuat hién trén test thir. Poc két qua theo thoi gian

quy dinh ctia nha san xuat.

10. Poc va dién giai két qua

- Am tinh: Chi 1 vach d6 xuat hién ¢ viing chiing C.

- Duwong tinh: 2 vach xuat hién ¢ viing chitng C va ving thir nghiémT.

- Khong c6 gia tri: Khong thay xuat hién vach mau dé nao hoac khong thay
vach mau do xuat hién ¢ ving chang C ->Thir nghiém khdng c6 gia tri va can
phai lam lai.

11. Lwu y va canh béo

- Chi doc két qua dung thoi gian quy dinh cua nha san xuat. Két qua doc

trudc hodc sau thoi gian quy dinh khdng chinh xac.
- Khong diing kit thir khi bao g6i hong hozc méi han ha.

- Phai tuan thu tuyét dbi huong dan st dung cia nha san xuat dé cé két qua

chinh xac.

12. Luwu ho so
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Quy trinh ky thudt xét nghiém Troponin | bang test nhanh M3 sé: QTKT-4.7
- Ghi két qua vao phiéu xét nghiém va sb luu két qua.
- Luu trir tai khoa Xét nghiém — Chan doan hinh anh, Trung tdm Y té Khanh
Son theo quy trinh quan ly hd so ma sé QTQL-01.
13. Tai liéu lién quan
Quy trinh xt 1y rac thai Y té ma s6 QTATSH-03.

14. Tai lieu tham khao

- Hudng dan sir dung test nhanh Troponin | ciia nha san xuat.
- Quyét dinh sb 5530/QD-BYT ngay 25/12/2015 cua Bo trusng Bo Y té vé
viéc Huong dan xay dung quy trinh thuc hanh chuan trong quan ly chat luong

xét nghiém.
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