QUY TRINH XU TRi RUI RO DO MAU, DICH TIET VANG, BAN LEN
~ MIENG HOAC MU1
( Ban hanh kem theo Quyét dinh so ~ OD- YTKS ngay  thang 01 nam 2022)

I. MUC PiCH
- Nhan vién y té nam duoc cach so cttu an toan khi bi mau, dich tiét vang,
ban 1én mi¢ng hoac miii.

- Pon vi nam bat duoc va xir tri diing, kip thoi cho nhan vién y té khi bi

rui ro.
II. THU'C HIEN QUY TRINH
STT NOI DUNG
So ctru ngay sau khi phoi nhiém:
- Nhé khac ngay mau hodc dich co thé va xac miéng béng nude nhiéu 1an
1 - Xi mili va rira sach ving bi anh hudng bang nudc hodc mude mudi vo

khuén.
- Khéng sir dung thude khir khuan
- Khong dénh rang

B4o c4o nguoi phu trach va 1am bién ban dién day di thong tin theo mau
2 bao cdo su co y khoa cho Phong Ké hoach — Nghiép vu (Ngoai gio hanh
chinh: bao cao trudng tua truc).

DPanh gia nguy co phoi nhiém:

- C6 nguy co khi: néu mau va dich co thé nguoi bénh ban vao cac vung

3 niém mac miéng hodc miii bi ton thuong viém, xay sat tir trudec.

- Khéng c6 nguy co khi: mau va dich co thé nguoi bénh ban vao ving niém
mac miéng, miii lanh .

Xac dinh tinh trang HIV ctia ngudn gy phoi nhiém:

- Banh gia nguy co dua vao triéu chirng 1am sang cta ngudi bénh
nguon.

- Nguoi bénh di duge x4c dinh HIV (+): Tim hiéu céc thong tin vé

4 | tién st va ddp tng ddi véi thudc ARV.

- Néu chua biét vé tinh trang HIV ciia nguon gay phoi nhiém: Tu van
va lay mau xet nghiém HIV.

- Truong hop khong thé xac dinh dugc (bi phoi nhiém trong truong
hop dang lam nhiém vu, d6i tuong tron thoét)

Xéc dinh tinh trang HIV cta nguoi bi phoi nhiém:
5 |- Tu van trude va sau khi xét nghiém HIV theo quy dinh.
- Néu ngay sau khi phoi nhiém, nguoi bi phoi nhiém cé HIV (+) la




STT

NOI DUNG

da bi nhiém HIV tur trude khdng phai do phoi nhiém.

-Néu HIV (-) : Kiém tra lai sau 3 va 6 thang.

- Xét nghiém cong thirc mau va chirc ning gan (ALT) khi bat dau
diéu tri va sau 2- 4 tuan.

- Xét nghiém HIV sau 3 va 6 thang.
- HO tro tdm ly néu can thiét.

Tu van va didu tri sau phoi nhiém: Nguoi duoc xac dinh 14 phoi nhiém
v6éi méu, dich co thé va vat sic nhon tir ngudn c6 chia HIV, HBYV,
HCV can t6i gap bac si Khoa Truyén nhiém- Kiém soat nhiém khuan
dé duoc tu van, va diéu tri du phong.




