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QUY PINH
GHI CHEP PHIEU CHAM SOC
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6:  ngay thang 02 ndam 2023)

|. MUC PICH

- La phiéu dung dé ghi dién bién ciia ngudi bénh vé cham soc, xir tri va
thuc hién céc y 1énh vé diéu tri ciia diéu dudng, ho sinh.

. -la phiéu dé thyc hién thong tin gilra cac Diéu dudng, Ho sinh va giita

bicéu dudng, HO sinh vai BAc si diéu tri.

- La tai liéu phap li dé xem xét danh gia trach nhiém trong pham vi chirc
nang va nhiém vu cua di€éu dudng, hd sinh.

1. NGUYEN TAC CHUNG

- Chi viét tit khi that can thiét va theo quy dinh cho phép ctia muyc IV.1.

- Ghi kip thoi: ngay sau khi theo do1, cham soc hodc xir tri cho ngudi bénh.

- Thong tin ngan gon, chinh xac: chi ghi nhiing thong tin trong pham vi
trach nhiém cua diéu dudng, ho sinh.

- Khong ghi trung 1ap thong tin: cac thong tin dé ghi trén cac phiéu (phiéu

theo doi chirc ndng song) s& khong ghi lai trén phiéu nay ( trir truong hop trude
va sau khi két thuc truyén dich).

- Tét ca cac thong so theo ddi phai duoc ghi vao phié'u’ theo doi nguoi bénh
hang ngay, mo ta tinh trang nguoi bénh cang cu thé cang tot. Khong ghi nhing
cau van chung chung (binh thuong, khong co6 gi phan nan...). Can c6 nhimg nhan
x¢€t, so sanh v€ su tién trién cua ngudi bénh sang, chi€u trong ngay.

- Kiém tra lai ngay hoic trao doi ngay véi bac si diéu tri, néu diéu dudng,
ho sinh phat hién c6 nhiing thong tin khac bi¢t vai nhan xét cua béc si.

III. PHAM VI AP DUNG

Puoc épqdung cho toan thé Piéu dudng, HO sinh toan Trung tam Y té Khanh
Son st dung dé ghi “Phi€u cham sé¢”.

IV. NOI DUNG

1. Quy dinh tir, ngir dwoc viét tit trong ho so bénh an

AL Albumin MS Mau sO

BC Bach cau Nha HS Nha ho sinh
B.ching | Bién chiing N/do Nhiét do

BV Bénh vién NHS Nit ho sinh
BHYT Bao hiém y té N/khuan Nhiém khuan




BS Bac sy P Pho, bén phai
CcC Cap ctru Phg Phuong
CP/mau | Ché pham mau ph Phut
CMND Chtrng minh nhan dan PTV Phiu thuat vién
CTC Co tir cung PT Phau thuat
PD Picu dudng P/U Phan (g
DTBD Dao tao boi dudng Q Quan
bTr Diéu tri TC T cung
GPB Giai phau bénh SPK S6 dang ky
Gy Gray = 100rad (radiation) | XN Xét nghiém
HA Huyét ap T.N.M + Tumor | Khéi u budu

+ Node Hach

+ Metastasis Di can
HC Hong cau TX Thi xa
HST Huyét sac to T Bén tréi
Hb Hemoglobulin T.binh Trung binh
HT Huyét thanh TT Thu ty
KH Ké hoach UBND Uy ban nhan dan
KKB Khoa kham bénh PD Piéu dudng
KSV Ky sinh vat MP Mat phai
Ma YT Ma y té MT Mat trai

2. Ghi chép phiéu chiam séc

a) Cot “Ngay, gio, phit”:

MBJi 1an ghi vao phiéu cham soc phai ghi ngay, gio va phut tai thoi diém
ma nguoi diéu dudng, hd sinh theo ddi hoac cham soc nguodi bénh.
b) Cot “ Theo déi dién bién”:
- Ghi nhitng dién bién, tinh trang bat thuong ctia nguoi bénh ma diéu dudng,
h¢ sinh theo doi dugce, mo ta tinh trang nguoi bénh cang cu thé cang tot. Khong
ghi nhiing cau van chung chung (binh thuong, khong c6 gi phan nan...).

- Can ¢6 nhitng nhan xét, so sanh ve su tién trién ctia nguoi bénh sang, chiéu

trong ngay

- Nhiing than phién, kién nghi ctia ngudi bénh.




- Ghi phan cép chiam soc.
c) Cot thure hién y 1énh/ cham s6c: Ghi chép nhirng ndi dung nhu sau:

- V& cham soc: ghi nhirng hanh dong chim séc ma diéu dudng, ho sinh thuc
hién nhu tdm, v¢ sinh, thay doi tu thé, cham soc vét loét, gido duc suc khoé, hudng
dan nguoi bénh,...

+ Pdi véi nguoi bénh cham séc cép LII: ghi theo y I¢nh, ké hoach da lap,
hodac khi ¢ dién bién bat thuong.

+ Ddi véi nguoi bénh cham soc cap III: Ghi 02 1an/ ngay (sang, chleu) va
khi c¢6 dién bién bat thuong. Ghi tdi thiéu 01 lan/ngay va khi c6 dién bién bat
thuong (Thtr bay, chii nhat, 1€).

- V& xr tri: chi ghi nhitng xur tri khi c¢6 tinh hudng can giai quyét trong pham
vi quyén han, trach nhiém cua diéu dudng, hd sinh:

+ So ctru ban ddu: Bing cAm mau, ga 1o, ...
+ B40o bac si nhing bat thudng: ghi rd “Bao Y, Bac sy + TEN”

~ + Xu tri thong thuong nhu thay bang, dap khan chuom lanh khi nguoi bénh
sot cao,...

- Vé danh gia két qua: ghi nhiing két qua mang lai ngay sau xu tri cham soc
néu co nhu: sau khi hut lam thong duong miii miéng nguoi bénh thay dé tho hon,
sau khi thong ti€u ra khoang 500ml mau vang trong,...

- V& thuc hién y 1énh:
Péi voi thude:

+ Ghi thuc hién y 1énh thudc an toan. Thyuc hién thudc ngay, gio, phat nao
ghi ngay, gio, phut do ké ca thude uong va thudc tiém ca ngay thuong cling nhu
nghi cudi tuan, thir bay, chii nhat, nghi 18.

+ Phai danh diu céc y 1énh da thuc hién trén s6 thuc hién y lénh theo ding
quy dinh.

Poi voi dich truyen:
+ Phai ghi theo ddi dién bién bat thuong xay ra trong qua trinh truyén dich.

+Y 1énh truyen dich phai ghi rd: mach, nhiét do, huyét ap, nhip tho khi “BAT
PAU va KET THUC” truyén.

+ Khi “KET THUC” truyén dich phai ghi: Khéi luong dich da truyén .

Poi véi Y 1énh cin 1am sang: ghi “da thuc hién y 1énh xét nghiém, siéu

A bh

am,...

d) Cot ki tén: Piéu dudng, Ho sinh ghi rd tén cia minh du dé moi nguoi
nhén dang duogc chir ki./.
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