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'QUY TRINH XU LY PO VAI
(Ban hanh kem theo Quyet dinh s6 ~ /QD-YTKS ngay /3/2025 cua TTYT Khanh Son)

|. MUC PiCH

- Phong lay truyén vi khuan tir d6 vai téi ngudi bénh.

- Pam bao cung cap d6 vai sach dén khi nguoi bénh sir dung.

- Tao mdi truong thoai méi cho nguoi bénh khi sir dung d6 vai cua bénh

vién.

II. NGUYEN TAC:

1. Phai lam:

- Str dung phuong tién phong ho khi thu gom d6 vai da st dung (ging,
tap dé€, khau trang, ung).

- Vé sinh tay sau mdi lan tiép x(c d6 vai da st dung.

- Phan loai do vai dé thu gom va cho vao tdi riéng bang vai khéng tham
nudce

va giat riéng:

+ D6 vai thuong: khd, khong dinh méau, dich hodc chét thai co thé.

+ Do vai lay nhiém: dinh mau, dich hoic chit thai co thé. Phai thu gom

vao ti khéng thim nudée, budc chat miéng tai khi d6 vai day 3/4 tai.

- Bao quan db vai sach trong kho riéng, c6 day du gi4, tu...

- Giat sach tdi dung d6 vai sau mdi lan chira 6 vai da str dung.

2. Khong lam:

- Khong gifi, dém do vai da sir dung tai buong bénh dé tranh lay nhiém vi
sinh vat tir d6 vai sang moi truong khéng khi, cac bé mat xung quanh va con
nguoi.

- Khéng danh dau db vai caa nguoi bénh HIV/AIDS dé phan loai va giat
riéng.

- Khong dé do vai da sir dung clia nguoi ndy sang giuong nguoi khac hogc
xuong
san nha.

- Khang duing tdii, xe van chuyén do vai da st dung chua dugc vé sinh dé

chuyeén
dd vai sach.

- Khéng ngdm dd vai vao dung dich khir khuan & ngay khoa, phong dé
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sau dé chuyén xudng nha giat dé ngin ngira su roi Vai nudc tir do vai ban
trong qué trinh van chuyén.

III. QUY TRINH THUC HIEN

TT | NOI DUNG

Quy trinh thu gom @6 vai tai budéng bénh

1 | Chuén bi phuong tién phong hd ca nhan gdm: Gang tay vé sinh, khau
trang, tap dé. Phuong tién thu gom tai khoa, phong gom: Tai dung dd vai
khong tham nuéc, khong thung, sot dung dd vai, xe van chuyén do vai
(phan biét xe chd d6 vai sach va xe chd do vai ban).

2 | Ho Iy mang bao ho lao dong: mang ging, khau trang, tap dé.

3 | Tién hanh thu gom, phén loai d6 vai theo thir tu tir budng bénh khong

lay nhiém dén buong lay nhi€ém nhu sau:

3.1 | Kiém tra xem dd vai c6 dinh chét thai, vat séc nhon (kim tiém), dung
cu phau thuat, d6 dung ca nhan roi vai trong d6 vai trudc khi gap cudn.
Néu c6 thi gat vao vat thu gom chat thai trude khi gap, cudn.

3.2 | Gép, cudn ga giwong, vai phu khi thay dé dat nhitng viing ban nhét vao
bén trong d6 vai va cho vao tii dung do vai.

4 | Buéc chat miéng tui khi d vai dy 3/4 tui

S Chuyén d6 vai vé noi tam luu dd vai cua khoa hodc van chuyén xudng
nha giat theo ding quy dinh. Khi chuyén nha giit thyc hién ban giao
day du theo mau s6 giao, nhan dd vai tai nha giit)

6 | Thao bo ging tay, khau trang, tap dé. Rua tay thudng quy( néu luu trir 46
vai tai khoa.

Quy trinh xir Iy d vai tai nha gist

7 | Chuan bi phuong tién phong hd ca nhan gdm: Ging tay vé sinh, khau
trang, tap dé, ung. Hba chat ty, xa phong, mdy giét.

Nhan vién thyc hién giit mang ging, khau trang.

9 | Phén loai va tién hanh giit

91 | Bé vii bin

- Phan loai
+ Theo ddi twong sir dung dé git riéng d6 vai nhan vién, d6 vai bénh
nhan.
+ Theo chit liéu: vai mau, vai chin (len, soi) hodc vai béng hay vai toan,
tuyn
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TT NOI DUNG
- Cho d6 vai vao may git.
- Bat may, chon ché d6 giat, hoa chét hodc nhiét do theo quy trinh van
hanh ctia may

9.2 | Pé vii lay nhiém
- Phéan loai:
+ D6 vai nhiém c6 mau, dich tiét, chat thai co thé: can ngam trude khi
giat.
+ D6 vai nhiém khong dinh méu, dich tiét, chat thai.
+ P4 vai sir dung mét lan
- Pha dung dich khu khuan voi ndng do theo hudng dan ciia nha san
xuat: Javel 0,25% clo hoat tinh, clorin B 0,25% cho hoat tinh.
- Cho d6 vai vao trong thung may giat ngam ngap dung dich khir
Khuan trong thoi gian 30 phut.
- Chon chuong trinh giat thich hop dbi véi do vai ban dinh mau.
- Cho thém xa phong vao trong may giit( Theo s6 luong bao trén may
giat)

10 | Phoi kho dudi nang theo khu vuc phoi. Thao phuong tién phong ho cé
nhan, v¢ sinh tay
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Db kho, cap phat cho cac khoa sir dung ( thuc hién day du theo mau s6
giao, nhan do6 vai tai nha git)
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