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QUY TRINH XU TRi RUI RO DO MAU, DICH TIET VANG, BAN LEN

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé

VUNG DA BI TON THUONG
/OP-YTKS ngdy  /3/2025 ciia TTYT Khdnh Son)

I. MUC PiCH

- Nhan vién y t€ nam dugc cach so ctru an toan khi bi mau, dich tiét vang,

ban 1én ving da bi ton thuong.

- Pon vi biét duoc va xtr tri ding, kip thoi cho nhan vién y té khi bi rii ro.
II. THU'C HIEN QUY TRINH

STT NOI DUNG
So ctru ngay sau khi phoi nhiém:
- Rira ngay ving bj t6n thuong bing nudc va xa phong dudi voi nude chay
1 - Bing vét thuong lai
- Khong st dung thudc khir khuén trén da
- Khong co hodc cha khu vuc bi ton thuong
Bado cao nguoi phu trach va 1am bién ban dién day du thong tin theo mau
2 bao cdo su co y khoa cho Phong Ké hoach — Nghiép vu (Ngoai gio hanh
chinh: bdo cdo trudng tua truc).
DPanh gia nguy co phoi nhiém:
- C6 nguy co khi: néu mau va dich co thé nguoi bénh ban vao cac ving da
3 bi ton thuong viém loét hodc xay sat tir trudc
- Khong ¢ nguy co khi: mau va dich co thé ngudi bénh ban vao ving da
lanh.
Xac dinh tinh trang HIV ctia ngudn giy phoi nhiém:
- Panh gid nguy co dua vao triéu ching 1dm sang cua ngudi bénh
nguon.
- Nguoi bénh di duge xac dinh HIV (+): Tim hiéu cac thong tin vé
4 | tién sur va dap trng doi voi thuoc ARV,
- Néu chua biét vé tinh trang HIV ctia ngudn gy phoi nhiém: Tu van
va lay mau xét nghiém HIV.
- Truong hop khdng thé xac dinh dugc (bi phoi nhiém trong truong
hop dang lam nhiém vu, d6i tuong tron thoat)
X4c dinh tinh trang HIV ctia nguoi bi phoi nhiém:
g |-Tu van trudce va sau khi xét nghiém HIV theo quy dinh.
- Néu ngay sau khi phoi nhiém, nguoi bi phoi nhiém cé HIV (+) Ia
da bi nhiem HIV tir trude khéng phai do phoi nhiem.




STT

NOI DUNG

-Néu HIV (-) : Kiém tra lai sau 3 va 6 thang.

- Xét nghiém cdng thirc mau va chic ning gan (ALT) khi bat dau
diéu tri va sau 2- 4 tuan.

- Xét nghiém HIV sau 3 va 6 thang.
- HO trg tam 1y néu can thiét.

Tu van va diéu trj sau phoi nhiém: Nguoi duogc xac dinh I1a phoi nhiém
véi mau, dich co thé va vat sic nhon tir ngudn c6 chia HIV, HBV,
HCV can t6i gap bac si Khoa Truyén nhiém- Kiém soat nhiém khuan
dé duoc tu van, va diéu tri du phong.
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